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Educação precoce da pedagogia médica 
 
 

O que é a educação precoce da pedagogia médica? 
 

A educação precoce da pedagogia médica apoia crianças com incapacidades e/ou deficiências no 
desenvolvimento em idade pré-escolar, através de medidas pedagógicas da medicina adequadas, e 
acompanha e aconselha os pais e outras pessoas intervenientes na sua tarefa agravada de educar. A 
educação precoce da pedagogia médica abrange os seguintes domínios: Identificação, Diagnóstico, 
Incentivo e Consulta. 
 
Quais as crianças que necessitam de educação precoce da pedagogia médica? 
 

A educação precoce da pedagogia médica está orientada para todas as crianças do ensino pré-escolar, 
cujos desenvolvimentos – motor, emocional, social, da linguagem e/ou intelectual – se encontram 
consideravelmente ameaçados, ou registam incapacidades ou deficiências. O diagnóstico da 
pedagogia médica serve de meio para apreciar se é aconselhada a educação precoce da pedagogia 
médica. Este serve de base para o incentivo visado da criança e para o aconselhamento dos pais. 
 
De que forma se trabalha na educação precoce da pedagogia médica? 
 

Em primeiro lugar está o incentivo global. As áreas do incentivo abrangem: comportamento, linguagem, 
movimentação, percepção, obtenção de dados interligados, contacto com os outros, autonomia, 
afectividade. Com o uso de material de jogos e brinquedos visados e objectos de uso diário, a criança é 
incentivada de acordo com o seu estado de desenvolvimento. Irá trabalhar-se com a criança sobretudo 
em casa, no seu ambiente de confiança, muitas vezes também nas salas do serviço da pedagogia 
médica, individualmente ou em grupo. 
A educadora, pessoa destacada para a educação precoce, apoia os pais na educação e no incentivo 
do(a) seu/sua filho(a) e coloca questões, que dizem respeito ao comportamento ou a incapacidades no 
desenvolvimento da criança. 
A fim de assegurar uma definição de objectivos razoáveis e o incentivo da criança, é importante o 
trabalho conjunto entre pais e especialistas envolvidos (por exemplo, educadores(as) de infância, 
psicólogos escolares, terapeutas, médico). 
Para uma identificação precoce e para o tratamento de crianças com incapacidades, é necessário o 
trabalho junto do público. 
 
Durante quanto tempo é tratada uma criança, através da educação precoce da pedagogia 
médica? 
 

A duração do tratamento está orientada em função do estado de desenvolvimento da criança e o 
desejo dos pais. Este pode ter a duração de um mês ou vários anos e termina, o mais tardar, com a 
entrada para a escola. A educação precoce da pedagogia médica tem lugar de forma regular (cerca de 
1x por semana) e decorre com o consentimento dos pais. 
 
Quem pode inscrever uma criança para a análise da pedagogia médica? 
 

A inscrição de uma criança pode ser feita pelos pais ou, mediante o consentimento dos pais, pelos 
especialistas. Uma criança pode ser inscrita desde o nascimento até ao final do primeiro ano do Jardim-
de-Infância. 
 
Quem paga a educação precoce da pedagogia médica? 
 

Os custos de análise e tratamento são suportados pelo seguro de invalidez e pelo Cantão. 
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